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RCP. Reanimacion cardiopulmonar

Producto de Ludus orientado a
entrenar un procedimiento de RCP

El objetivo es ofrecer al/la formador/a una serie de
ejercicios o tareas en las que se representen
situaciones de riesgo relacionadas con el
procedimiento de RCP.
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9X|t0. Todas las acciones que realice el/la alumno/a
requeriran el uso de las manos.

Esta simulacion busca disminuir un posible bloqueo
psicoldgico en una emergencia real.







Modos de instruccion

El modo Guiado ofrece pistas al alumno/a, indicando qué
acciones debe realizar para completar el algoritmo de RCP
basica correctamente. Se concibe como herramienta para
reforzar la adquisicion inicial de conocimientos y toma de
contacto con el algoritmo RCP.

En el modo NO Guiado el/la alumno/a debe completar el
algoritmo de RCP basica sin ningun tipo de indicacion.
Esta pensado para mejorar los procesos de acomodacion
y asimilacién del conocimiento sobre el algoritmo RCP.

En ambos casos, la figura del formador/a es importante.
El/la formador/a es clave para dinamizar la formacion,
resolver dudas y realizar puntualizaciones.

Ambos modos permiten la formacidén grupal. En un aula
con varios alumnos/as, aquellas personas que no estén
utilizando la herramienta directamente podran ver en
tiempo real el desempefio del compafiero. El aprendizaje
es continuo.

El/la formador/a podra activar diferentes situaciones en
tiempo real. Esto permitira al formador/a recrear
situaciones inesperadas, en las que el/la alumno/a sera
puesto a prueba.
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Contenido de la simulacion
Posicionamiento de manos

Esta herramienta formativa utiliza la ultima
tecnologia en seguimiento de manos. El/la
alumno/a no necesita mandos para interactuar.

El sistema de seguimiento de manos permite:
> Manipular objetos con facilidad.

> Utilizar el Desfibrilador y toda su
funcionalidad.

> Interactuar con el paciente para completar los
pasos del algoritmo de RCP Basica.




.{é}%} No responde

No respira o respira
agonicamente

Algoritmo RCP basica

Activar sistema

emergencias \\ Conseguir un
Llamada al 112 desfibrilador

Esta herramienta recrea fielmente el algoritmo de

RCP Basica y evalua al alumno/a en funcién de su
desempefo.

Comenzar v

4
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Pasos del algoritmo:

Comprobar la consciencia del paciente.

Abrir las vias aéreas y comprobar la respiracion.

4 p
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Llamar al servicio de emergencias. 3. Valorar ritmo 0
S Descarga
g% si procede
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Buscar/Solicitar un DEA. : .
Repetir cada 2 minutos
\. J

Realizar el masaje cardiaco.

y -
. . . répldas
Sequir las instrucciones del DEA.
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Contenido de la simulacion
Masaje cardiaco

HARDWARE Y SOFTWARE
Esta herramienta formativa utiliza un busto certificado
para entrenamiento en RCP.
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El busto esta conectado al software de la
herramienta.

El/la alumno/a realiza el masaje cardiaco sobre el
propio busto.

La herramienta detecta las compresiones del
alumno/a y ofrece informacidn para que éste haga
las correcciones oportunas.

Los valores de profundidad y ritmo recogidos por el
busto son mostrados al alumno/a y al resto de la
clase en tiempo real.

Ademas, los valores de profundidad y ritmo en las
compresiones se registran en el sistema y son
utilizados para la evaluacion del alumno/a.




Contenido de la simulacion
Desfibrilador automatico

> Durante la formacion, el usuario puede utilizar un DEA
virtual que simula al 100% todas las funcionalidades de
un DEA real:

> Detecta si el paciente esta consciente y/o
respira; ademas del tipo de respiracion (por
ejemplo, Gasping).

> Detecta movimientos en el paciente. Por ejemplo,
cuando el/la alumno/a lo toca.

> EIDEA ofrece al alumno/a instrucciones precisas en
funcion del estado del paciente:

> Indica al alumno/a que no toque al paciente
durante el analisis.

> Indica al alumno/a que debe administrar una
descarga.

> Cuenta con dos electrodos que el usuario debe
colocar en el térax y el costado del paciente para un
correcto funcionamiento.

> Se pueden configurar diferentes situaciones que
afectan al funcionamiento del DEA.




Variabilidad en el DEA

¢Qué podemos configurar?

Antes de comenzar el ejercicio formativo, se pueden
configurar diferentes opciones que afectan al
funcionamiento del DEA.

Presencia del DEA.

DEA sin bateria.

Parches caducados.

Presencia de tijeras para cortar la ropa.

Presencia de cuchilla de afeitar.

Estas opciones incrementan las posibilidades formativas,

de modo que el/la formador/a puede configurar
diferentes escenarios formativos, permitiendo adaptar la

instruccion al alumnado.




Contenido de la simulacion
Otras opciones configurables

¢Qué mas se puede configurar?

Ademas de las alternativas de configuracién que afectan
al DEA, el/la formador/a puede utilizar las siguientes
opciones:

> Paciente con vello en el pecho. El/la alumno/a debera
eliminarlo para que los parches funcionen
correctamente.

> Paciente con una cadena en el pecho. El/la alumno/a
debera retirarla antes de administrar una descarga.

> Paciente respirando. El/la alumno/a debera decidir no
realizar el masaje cardiaco.

> Paciente con respiracion agonica. El/la alumno/a
deberd tomar la decision de realizar el masaje
cardiaco.




REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA l

PASOS REALIZADOS EJERCICIO COMPLETADO OBSERVACIONES
CORRECTAMENTE

- ENHORABUENA. HAS COMPLETADO EL EJERCICIO
REALIZANDO LA MANIOBRA DE REANIMACION

VALORAR CONSCIENCIA (VER, OIR, SENTIR)
CARDIOPULMONAR CORRECTAMENTE.

PEDIR AYUDA AL SERVICIO DE EMERGENCIAS

[/] MASAJE CARDIACO TIEMPO
02' 05"

SOLICITAR/BUSCAR UN DESFIBRILADOR N o
48 MM 118 CPM

USO CORRECTO DEL DESFIBRILADOR

Estadisticas basicas mostradas al usuario al finalizar la
simulacion

Tiempo de duracion del ejercicio

Tiempo total de la sesion

Sistema de estadisticas Errores cometidos

Valores de profundidad y ritmo de compresiones

Aprobado/No aprobado




OPCIONES

Qir (respiracion)

Medir ritmo de compresiones

Valorar presioén de
compresiones

Valorar elevacién de
compresiones

Estrés

Gestién de terceras personas

Lluvia

Electrodos caducados

Collares, pulseras o relojes
metalicos

Vello corporal

Sufrir descarga por tocar al
sujeto

Tercera persona sufre
descarga al tocar al sujeto

VENTAJAS ENTRE FORMACION DE RCP BASICO EN VR Y LA FORMACION TRADICIONAL

Formacion
tradicional:
Busto basico

XXXXXXX X XX X X

Formacion
tradicional:
busto
inteligente

X

X XXXXXX X

Formacion en
VR

INFORMACION

Con el producto RCP el alumno podra escuchar si el sujeto respira o no, o si tiene
respiracion agonica.

A diferencia de la formacioén tradicional, con el producto RCP se podra medir el ritmo de
compresiones durante todo el ejercicio.

La profundidad de cada una de las compresiones serd medida en el producto RCP.

No solo se podra medir la profundidad, sino también valorar si el alumno eleva sus manos
hasta la posicién inicial para generar una correcta circulacién de la sangre.

Mediante sonidos, gritos y situaciones provocadas por terceros, el alumno entrenara el
proceso de RCP basico bajo estrés, evitando situaciones ideales que no capacitan de igual
manera frente a la realidad.

El usuario podra interactuar con terceras personas para que no molesten, aprendiendo a
gestionar mejor la situacién y haciendo Role Playing.

La lluvia sera una situacion posible, no imaginaria como en una formacioén tradicional.

El alumno tendra que decidir qué hacer si se encuentra con electrodos caducados.

El alumno tendra que demostrar que ha entendido que deben ser retirados para evitar
errores fatales.

El alumno decidira si poner o no electrodos en funcién del vello corporal del sujeto
inconsciente.

Si esta tocando al paciente cuando el desfibrilador realice la descarga, sufrird una
consecuencia impensable en una formacion tradicional.

Si no ha gestionado bien a terceras personas y una de ellas toca al sujeto al realizarse la
descarga, el alumno podra ver las consecuencias.
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Primera plataforma europea

de formacion realista en seguridad laboral y salud
con Realidad Virtual

Ventajas de la Plataforma

Loarn by LY.

Acceso a contenidos Formacion al profesorado Hardware Dinamiza tus clases sobre
Productos vivos en Acompafamiento a precio seguridad y salud,
permanente mejora pedagdgico a los profesores de coste afiadiendo un componente

continua en el uso de la VR inmersivo a las formaciones



Seguridad vial

Prevencion de riesgos en planta
Trabajos en altura

Recurso preventivo en altura
RCP

Puente grua

EPIs. Equipo de proteccidn individual

Riesgos logisticos
Deteccion de riesgos en planta
Riesgos eléctricos

LOTO

Extincidon de incendios

18 productos completos con mas de 500 ejercicios. - .
25 productos para finales del 2022. = Formador

Espacios confinados
Seguridad en construccion
Plataformas elevadoras
Ergonomia postural

Riesgos carretillas elevadoras

Prevencion de accidentes en manos

Continuamente vamos sumando nuevas actualizaciones

y contenidos a la plataforma



Demo

Demostracion producto.
Presentacion propuesta
econémica.

0000
000

Calendario

de incorporacion a Ludus

Suscripcidn Onboarding
Contratacion de la Welcome pack.
plataforma. Argumentarios comerciales.
Recepcion del material. Recursos graficos.
Fichas de marketing.
Videotutoriales.

Formacion a formadores.

VR training

Uso ilimitado de los recursos de
formacion disponibles en la
plataforma.
Mantenimiento y actualizacién
de la plataforma.



La gente recuerda...
@ 10% de o que han leido
("POI’ que VR? m 20% delo que han escuchado
El impacto que la realidad virtual 30% de lo que han visto
tiene en el aprendizaje es notable 505605 16 Bt hanuista.y escuchado
70% delo que han visto y escrito

‘ = <@> »))@ &) 90% de lo que hacen
@ <@> 0)@ {1_") @ 95% de o que hacen y sienten

Aprendizaje activo

Basado en la pirdmide de aprendizaje de Edgar Dale

Los que aprenden en VR son...

bx 3.7x 02.3x ) bx

Mas rapidos aprendiendo Mas conectados con el Mas conectados con el Mas concentrados y
que en una clase contenido que los alumnos en contenido que los alumnos en enfocados
convencional un salén de clase e-learnings
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